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Colt de la journée d’étude : 30 €

Places limitées,
réservation
recommandée

Dans I'attente de vous retrouver nombreux,
Bien a vous,

Nancy SCROCCARO, Administratrice déléguée régionale
Pascale ROUSSANNES, Coordinatrice régionale

INSCRIPTIONS :
En ligne : www.anpf.asso.org
Par mail : anpf@anpf-asso.org Sur Hello Asso :

o

Le Comité de Pilotage de ’ANPF Sud-Ouest
a le plaisir de vous inviter a la

JOURNEE REGIONALE
Le traumatisme d'un enfant :

de l'insupportable au prendre soin en accueil
familial

Daniel COUM & Stéphanie MAGUET

05 décembre 2024

de 9h00 a 16h ITS PAU
8 COURS LEON BERARD 64000 PAU




« Nombre d’enfants accueillis en placement familial peuvent étre
qualifiés de “traumatisés” parce que ce qu’ils ont subi peut étre
qualifié de “traumatique” : la violence des relations familiales
dans lesquelles ils ont été pris, les coups regus, les abus sexuels
subis, etc. » Daniel COUM

Comment recevoir sa parole, et/ou ses manifestations diverses, les symptomes et
pouvoir les traiter ? Comment ne pas enfermer I'enfant dans un méme symptéme ?
Que faire de la charge émotionnelle renvoyée aux professionnels, et notamment
les assistants familiaux qui recoivent les révélations et vivent au quotidien avec

I'enfant ?

Comprendre les mécanismes de défense, ce qui est enfoui et qui se réveille dans
I"aprés-coup sera un des enjeux de cette journée.

Le cadre sécure de l'accueil familial peut permettre a I’enfant de rejouer
I’expérience traumatique et dans ce contexte, comment soutenir le pas de co6té,
ouvrir sur le travail d’équipe, faire tiers et permettre a I'enfant d’avoir d’autres
réponses et d’en construire d’autres rendant possible la résilience.

Qu'en est-il des répercussions que le traumatisme peut avoir chez I’enfant, au sein
de la fratrie, ou dans sa famille.

La prise en compte du temps, de la singularité du sujet, de I’environnement sont
autant d’éléments a partager, a penser, a confronter pour comprendre, a accepter
et voir différemment.

La meilleure chose que I'on puisse faire a propos du traumatisme pour tenter d’en
prévenir les effets déléteres, c’est assurément d’en parler.

C'est tout I'objet de cette journée pour laquelle nous vous proposons de nous
interroger sur :

> Le trauma c’est quoi pour vous ?

> Qu’est-ce qui est insupportable dans le traumatisme ?

> Comment le prenez-vous en charge au quotidien ?

Les apports théoriques et pratiques abordés permettront d’apporter des clés de
compréhension sur le psycho-traumatisme et de partager sur la pratique

spécifique en accueil familial.

PROGRAMME

8h30 - 9h15 Accueil des participants autour d’un café

9h15 - 9h30 Introduction par les représentants de ’ANPF Nationale et de la
Région Sud-Ouest

09h30 - 11h30 Intervention de Daniel COUM :

Qu’est-ce qu’étre « traumatisé » veut dire ?
Les enfants pris en charge dans le cadre de la protection de I’enfance ont tous
vécu des épreuves, parfois terribles!
Sont-ils pour autant tous « traumatisés » ? Nous nous intéresserons donc a la
notion de « traumatisme ».
Qu’entend-on par la? Que veut dire « étre traumatisé »? Quel destin pour le
traumatisme, quand il y en a eu un?

Echanges avec la salle
12h - 14h REPAS LIBRE

14h - 15h30 Intervention de Stéphanie MAGUET :
Du trauma dans I'apres coup... “comment penser/panser 'innommable”

Echanges avec la salle

16h Fin de la journée
.

Daniel COUM, Stéphanie MAGUET,
Psychologue clinicien, Psychologue clinicienne a
psychanalyste, ancien directeur I’Association DON BOSCO a
de I’Association PARENTEL, maitre BREST.

de conférence associé en
psychologie clinique et
psychopathologie, Université de
BREST.




